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DAY ONE  THURSDAY APRIL 27, 2023   

Time  Session  Location 

12:35 ‐ 13:20  Lunch / Exhibits  Delta A 

13:20 ‐ 14:20 

Afternoon Keynote: You’re Right I'm Sorry: The Role of Humility in the Therapeutic Alliance 
 
Speaker: Dr. Heather Watson                                   
 
Objective: To cultivate actionable strategies to engage with patients who are escalated, anxious 
or actively refusing care to minimize unintentional retraumatization and create care‐partnerships 
with a marginalized patient population. 

Delta B‐C 

14:20 ‐ 14:50  Poster Presentations/Health Break  Foyer Delta 

15:00 ‐ 16:00  Concurrent Sessions C   

  C01 THEME: Supporting Vulnerable Populations Through Infant Loss    Charleswood B 

  C01‐1 Experiences of 2SLGBTQIA+ Reproductive Loss: A scoping review protocol   

 
C01‐2 Indigenous Outreach: Pregnancy and Infant Loss Support for Indigenous Families 
and Education for Health Professionals 

 

  C02 THEME: Labour & Delivery  Assiniboia B  

 
C02‐1 Nurses’ Perceptions of their Influence on Modes of Birth: An Interpretive 
Description Study 

 

  C02‐2 Fresh Eyes Approach to Fetal Health   

  C03 THEME: Prenatal and Breastfeeding Support   Charleswood A

 
C03‐1 Breastfeeding in the Drive‐through Province: Younger m(other)s, feeding their 
infants, and transition to the maternal role in Southwest New Brunswick. 

 

 
C03‐2 Translating Evidence to Create Antenatal Practice Tools that Enhance the 
Provision of Prenatal Care 

 

  C04 THEME: Supporting Fathers    Kildonan 

  C04‐1 Fathers’ First Lived Experience of their Female Partners’ Postpartum Depression    

  C04‐2 The Journey to Fatherhood Following an Experience of Infertility   

16:10 ‐ 16:50 
Networking – Specialty Groups 

 
 Assiniboia B 

 

17:00 ‐ 19:00 

 
 
 

 
 

Reception and Networking with Exhibitors & Posters 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Delta A 
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CONFERENCE DAY 2 – FRIDAY, APRIL 28, 2023 

Time   Session  Location 

7:00 ‐ 7:45 

Wellness event ‐ Yoga Session 
A $2.00 (toonie) donation is requested to participate: all proceeds raised will go to Clan Mother's 
Healing Village 

Indoor Pool 
Area 

7:45 ‐ 8:45  Registration  Foyer Delta 

7:45 ‐ 8:45  Breakfast/Exhibits  Delta A 

8:35 ‐ 8:45  Opening Remarks  Delta B‐C 

8:45‐ 10:45 

Morning Keynote workshop with nutritional break: Women's Health Clinic: Trauma Informed 
Care 
 
Speaker: Vycki Attallah 
 
Objective: To explore trauma from both a neurological and contemplative lens providing a 
general overview of the signs and impact of trauma. To identify the core principles of TIC and to 
explore ways to incorporate these into personal and professional interactions. 
 

Delta B‐C 

10:45 ‐ 11:05   Health Break  Delta A 

11:05 ‐ 12:05  Concurrent Sessions D   

  D01 THEME Supporting Breastfeeding for High‐Risk Newborns   Assiniboia B  

 
D01‐1 Effects of Alberta Family Integrated Care (FICare)™ on Short‐ and Longer‐term 
Preterm Infant Development  

 

 
D01‐2 Supporting the use of breastfeeding and skin‐to‐skin contact for pain management 
in the Neonatal Intensive Care Unit 

 

  D02 THEME: Culturally Safe Care in Obstetrics  Charleswood B

 
D02‐1 Remembering Joyce: Supporting Culturally‐Safe Indigenous Birth in High‐Risk 
Obstetrics 

 

 
D02‐2 Etuaptmumk – Honouring Our Journey of Writing a Nursing Practice Resource with 
a Two‐Eyed Seeing Lens 

 

  D03 THEME: Gynecology   Kildonan 

 
D03‐1 Providing safe care in the comfort of their home for patients following a 
gynecological surgery  

 

 
D03‐2 Do patients with endometriosis receive respectful care? Experiences of care 
among patients with endometriosis in British Columbia 

 

  D04 THEME: Prenatal Education  Charleswood A

  D04‐1  Prenatal Education Through Social Distancing   

  D04‐2 Expanding Patient Reach through Social Media and Virtual Mediums   

     

 

12:10 – 12:55 

 

Lunch / Exhibits 
 

Delta A 
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DAY TWO  FRIDAY APRIL 28, 2023   

Time  Session  Location 

13:00 ‐ 14:00  Specialty Sessions   

  SS01 Fetal Health Surveillance in Canada: Where we’ve come from and where we are headed 
Sponsored by Obix Perinatal Data System 

 

 
 

Assiniboia B  

  SS02 Women’s Health Escape Room: An alternate method of learning    Charleswood B

  SS03 Milk Mentors MB: Weaving another layer of infant feeding support for MB families  Charleswood A

  SS04 The creation of a perinatal mental health nurse practitioner role and its integration into the 
health care team 

Kildonan 

14:10 ‐ 15:10  Concurrent Sessions E   

  E01 THEME: Supporting Families of High‐Risk Newborns  Charleswood A

  E01‐1 An Accelerated Journey to Home: Mothers’ Experiences with Alberta Family 
Integrated Care (FICare)™ Compared to Standard Care 

 

  E01‐2 Effects of Alberta Family Integrated Care (FICare)™ on Breastfeeding at Age 2 
Months 

 

  E02 THEME: Early Pregnancy Loss: Experience in the EDs  Assiniboia B 

  E02‐1 Early Pregnancy Loss (EPL) Process Improvements: The Ottawa Hospital Emergency 
Departments 

 

  E02‐2 Not an Emergency: Discovering the Narratives of Emergency Department Nurses 
Who Care for Women Experiencing an Early Miscarriage  

 

  E03 THEME: Trauma    Charleswood B 

  E03‐1 Health‐Related Maternal Decision making in the Context of IPV: A Scoping Review   

  E03‐2 Trauma‐informed care and cultural humility in perinatal nursing   

15:10 – 15:30   Health Break   

15:30 ‐ 16:30   Closing Keynote: Navigating Moral Distress, Honouring Humility, and Fostering Career Longevity
 

Speaker: Karen Burgess RPN, BScPN, BA 
 

Delta B‐C 

16:30 ‐ 16:45 
Closing Remarks 

Delta B‐C 

 

 
 
 
 
 
 
 
 


